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Un afio mas os convocamos al Encuentro de la Red Espafiola de Empresas Saludables, en una
edicién en la que superamos el obstaculo de la pandemia con la finalidad de no abrir un paréntesis en el
reconocimiento del esfuerzo de las empresas cuyos programas de Promocién de la Salud han sido
calificados de Buenas Practicas por el Comité de Evaluacion. También, como en anteriores ediciones,
abordaremos el anélisis de temas actuales que, de forma ineludible en esta edicién, se centra en el
impacto de la COVID-19 en los programas de Promocién de la Salud en el Trabajo.

Las medidas de caracter sanitario, social y econémico de lucha contra la pandemia, recomendadas
por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y adoptadas por los gobiernos, no sélo han supuesto un
desplome econdémico sino también la fractura de nuestra “cotidianeidad”, modificando nuestras formas
de trabajo, de consumo y de relaciones. Los hechos aprendidos en estos meses han puesto en valor la
importancia de la Gestién de la Salud en las Sociedades y en las Empresas: Talento y Salud deben

gestionarse conjuntamente.

Los programas de Promocién de la Salud en el Trabajo no sélo dan respuesta al control de los
factores de riesgo para la COVID-19, sefialados por la OMS, sino que hacen a las personas y a las
organizaciones mas resilientes. Sin embargo, a la Promocién de la Salud en el Trabajo, la pandemia de la
COVID-19 le plantea muchos interrogantes, por ello, es crucial no dejar de lado la Promocién de la
Salud tanto fisica como mental de los trabajadores como principales activos de las empresas.

La “Red Espafola de Empresas Saludables”, vertebrada por el INSST, estd dedicando un gran
esfuerzo a promover la cultura de la salud y el intercambio de experiencias para combatir la actual
situacién y contribuir a la Salud en una Nueva Normalidad.

Madrid, 1 de diciembre de 2020

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), O.A., M.P.

Lugar de celebracién: Jornada Técnica virtual. Inscripciones limitadas en
https://attendee.gotowebinar.com/register/7755506832671826701
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Inauguracién del Encuentro

D. Javier Pinilla Garcia
Director del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), O.A., M.P.

D?. Maria Soledad de la Puente Sénchez

Directora General de Trabajo, Auténomos y Economia Social. Gobierno de Aragon
D. Francisco Javier Falo Forniés

Director General de Salud Publica. Gobierno de Aragon

D?. Maria Jesus Terradillos Garcia
Directora Escuela Nacional de Medicina del Trabajo (ENMT). Instituto de Salud Carlos Il

Presentacién y conduccién del Encuentro
D®. Maria Dolores Solé Gémez
Consejera Técnica del Centro Nacional de Condiciones de Trabajo (CNCT) del INSST

CONFERENCIA: Liderazgo humanista para superar la COVID-19
Ponente:
Dr. Francisco Marqués Marqués

Consultor en Organizaciones Saludables

MESA REDONDA: Impacto de la COVID-19 en los programas de promocién de la salud de las empresas
Moderadora: D®. Maria Dolores Solé Gémez
Consejera Técnica del Centro Nacional de Condiciones de Trabajo (CNCT) del INSST
Ponentes:
D?. Cecilia Coll Sanchez
Responsable de Personas y Valores de Laboratorios Quinton
D®. Montserrat Closa Cafiellas

Responsable de Medicina del Trabajo de Boehringer-Ingelheim Esparia, S.A.

MESA REDONDA: Buenas practicas en promocién de la salud en el trabajo
Moderadora: D°. Maria Jesus Sagues Cifuentes
Consejera Técnica del INSST
Ponentes:
D?. Nuria Gutiérrez Martinez
Técnico de Prevencion de Riesgos Laborales de la Federacion de Organizaciones Empresariales Sorianas (FOES)
D. Josep Maria Asna Aguila
Responsable de Prevencion de Riesgos Laborales en Responsabilidad Social Corporativa y Medio Ambiente del Serveis
Escorxadlors del Segrid y Avicola de Lleida, S.A.U. (SERESSE - AVIDEL)
D®. Henar Gonzalez Chico

Jefa del Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales del Parque Movil del Estado del Ministerio de Hacienda

ENTREGA DE LOS RECONOCIMIENTOS 2019 A LAS BUENAS PRACTICAS EMPRESARIALES EN PROMOCION DE
LA SALUD EN LOS LUGARES DE TRABAJO

MESA REDONDA: Promocién de la salud en el trabajo y nueva normalidad
Moderador: D. Pablo Orofino Vega
Subdirector Técnico del INSST
Ponentes:
D. Enrique Lizalde Gil
Jefe del Departamento de Deporte y Salud de la Agencia Espariola de Proteccion de la Salud en el Deporte (AEPSAD)
D?. Belén Pérez Aznar
Representante del Punto Focal de la Agencia Europea para la Seguridad y la Salud en el Trabajo (EU-OSHA)
D? Carmen Mombiela Guillén

Técnico Superior en Prevencion de Riesgos Laborales del Instituto Aragonés de Seguridad y Salud Laboral de Aragon (ISSLA)

Clausura del Encuentro
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